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ACTIVIDAD DE IMPACTO
(5 min)*

(Para introducir el tema)

	» Repartimos una foto a cada niño.
	» Las fotos deben indicar las diferencias en: 

ropa, juguetes, calzado, aseo, habitación, 
alimento, etc.

	» Cada adolescente debe decir lo que más le 
llama la atención de la foto que haya recibido.

HISTORIA BÍBLICA 
(20 MIN)

	» Elías y la viuda de Sarepta.

VERSÍCULO
(5 min)

Prov. 19:17 
Servir al pobre es hacerle un préstamo al Señor; 

Dios pagará esas buenas acciones. (NVI)

ALABANZA 
(10 min)

	» Santiago Benavides - El Sancocho (Audio 
Oficial) - YouTube 

	» Lista de canciones de alabanza para adoles-
centes - Youtube

	» Canciones que los adolescentes canten  
habitualmente, relacionadas con el tema.

APLICACIÓN PRÁCTICA
(5 min)**

(Momento para hablar sobre
el proyecto solidario)

	» Apadrinar un niño, o una niña, como ED
	» Si el profesor lo considera oportuno, se 

puede preguntar a los chicos de qué manera 
pueden poner en práctica lo que han apren-
dido en esa semana.

	» Colaborar con alguna obra social local 
como: compartir juegos, alimentos no  
perecederos, material escolar, …

ORACIÓN
(5 min)

* Los tiempos de cada sección son sugerencias. Cada docente tiene libertad de conducir la unidad 
didáctica como mejor se adapte a su actividad.

** Las actividades que se proponen son también sugerencias, el propósito es dar ideas de cómo 
hacer práctica la enseñanza aprendida.

01. TEMA: Pobreza

https://www.youtube.com/watch?v=uAEH1VF-R3g&t=40s
https://www.youtube.com/watch?v=uAEH1VF-R3g&t=40s
https://www.youtube.com/@ILoveXtremeKids
https://www.youtube.com/@ILoveXtremeKids
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TEXTO BÍBLICO 1 Reyes 17:7-16

CONTEXTO HISTÓRICO

	» Hambruna durante tres años
	» La pobreza (¿sobrevenida?) ligada a la con-

dición social (viuda) y a la situación climá-
tica.

	» Sarepta está fuera de Israel.
	» La situación en los países vecinos: el hambre 

también les había afectado.

PREGUNTAS AL TEXTO 

	» ¿Por qué Dios envía a Elías a Sarepta?
	» ¿Cómo se prepara su llegada?
	» ¿Cuándo reconoce la mujer que Elías ha 

sido enviado por Dios?

IDEAS PRINCIPALES

	» La provisión de Dios
	» La viuda tenía muy poco y aun así compartió.
	» Las situaciones son temporales (incluso la 

muerte para los creyentes), tienen un límite.
	» La viuda no era responsable de la situa-

ción que estaban viviendo. No eliges dónde 
naces, ni eliges tu familia, ni las circunstan-
cias, ni el clima…

	» La confianza de Elías en lo que había dicho 
el Señor y su obediencia

	» La confianza de la mujer en lo que le había 
transmitido Elías de parte del Señor y su 
obediencia.

APLICACIÓN DEL TEXTO
	» Dios pide de ti que des lo que tienes
	» Ayudar por amor al prójimo: Amarás a tu 

prójimo como a ti mismo.

VERSÍCULO A 
MEMORIZAR

Prov. 19:17 
Servir al pobre es hacerle un préstamo al Se-
ñor; Dios pagará esas buenas acciones. (NVI)

02. ESQUEMA HISTORIA BÍBLICA: la viuda de Sarepta
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03. DESARROLLO DE LA HISTORIA BÍBLICA
La viuda de Sarepta: 1 Reyes 17: 7 -16

NOTA PARA EL PROFESOR
Los ODS están en todas las escuelas e institutos. El profesorado alude a ellos de forma habitual. 
Por tanto, nos ha parecido oportuno abordarlos en los temas que tengan relación con ellos, des-
de nuestra cosmovisión cristiana. Tampoco olvidemos que hermanos/as nuestros/as han formado 
parte de los equipos que los han trabajado, y han luchado para que se consideren perspectivas 
que materialicen principios bíblicos. 

INTRODUCCIÓN
¿Cuáles son los mayores problemas del mundo? (sería una dinámica rápida, tipo “1, 2, 3,  
responda otra vez…”)

La idea es que los chicos y chicas vayan enumerando los que ellos creen que son los mayores 
problemas del mundo. El profesor tendría en un papel los ODS y podría ir marcando los que vayan 
diciendo los chicos..
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Podemos tener un tiempo para reflexionar sobre estos objetivos:

	 1.	 Comparar la lista que hemos creado en clase con los 17 ODS.

	 2.	 Hacer preguntas del tipo: 

	» ¿Crees que Dios estaría de acuerdo con estos objetivos?

	» ¿Por qué el mundo es tan injusto y hay tantas desigualdades?

	» ¿Un Dios bueno permitiría que pasen todas estas cosas?

	» ...

RECURSO: https://www.youtube.com/watch?v=r5v7Klr7cNs

Hoy vamos a hablar sobre el primero de estos ODS: La Pobreza
RECURSO: https://www.youtube.com/watch?v=PQveU35dxIE

DESARROLLO
Leer el texto en clase: 1 Reyes 17:7-16

En esta ocasión, hemos elegido como base bíblica de estudio la historia que narra el encuentro de 
Elías con la viuda de Sarepta y el hijo de ésta.

Podemos analizar las peculiaridades de la situación económica y política de cada uno de los pro-
tagonistas principales de esta historia, y cómo esas circunstancias los llevan a vivir en la pobreza, 
sufriendo hambruna, sequías, miedo al futuro, incertidumbre, etc.

(Se abre un tiempo de reflexión en grupo en torno a los protagonistas: Elías, la viuda, el hijo de 
la viuda, los países, ...)

Estas son las mismas circunstancias que muchas personas, a día de hoy, están viviendo.

El versículo clave de hoy es:

En otros muchos lugares de la Biblia se nos habla de nuestra responsabilidad con los pobres. 
Mundialmente también existe esa conciencia de injusticia. Es un área en la que creyentes y no 
creyentes estamos de acuerdo.

Sin embargo, vamos a ir un paso más allá y nos vamos a plantear algunas cuestiones: ¿Cuál creéis 
que es el tema principal que subyace en la historia que acabamos de leer? ¿La pobreza? ¿El cui-
dado de Dios?... ¿Cuál es la causa última de esa pobreza?

Dejamos que hablen, pero desde luego no es ninguna de ellas. 

Prov. 19:17: Servir al pobre es hacerle un préstamo al Señor; Dios pagará esas buenas acciones.

https://www.youtube.com/watch?v=r5v7Klr7cNs
https://www.youtube.com/watch?v=PQveU35dxIE
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La causa principal es la escasez de lluvia provocada por la maldad del rey Acab y su culto a Baal y 
Asera; esta escasez de lluvia trae como consecuencia la escasez de cosechas y la hambruna. Posi-
blemente muchas de las personas que la sufren no saben cuál es la verdadera causa de la pobreza 
en la que viven y ni siquiera son responsables de lo que les sucede. Es una injusticia. En definitiva, 
es una consecuencia del pecado.

Pensando en la pobreza a nivel mundial, ¿creéis que es posible que se cumpla el objetivo de que 
se termine algún día? ¿pensáis que es una meta realista?

Comparémoslo con lo que Jesús dice en una ocasión en la que los pobres servían de excusa para 
desviar la atención sobre lo verdaderamente importante... 

Marcos 14:5-7
4 Algunos de los presentes comentaban indignados: ¿ para qué este desperdicio de perfume?
5 Podía haberse vendido por muchísimo dinero para dárselo a los pobres. Y la reprendían con se-
veridad.
6 Dejadla en paz -dijo Jesús- ¿Por qué la molestáis? Ella ha hecho una obra buena conmigo. 
7 A los pobres siempre los tendréis con vosotros, y podréis ayudarlos cuando queráis; pero a mí 
no me vais a tener siempre.

Según estas palabras de Jesús ¿el objetivo es alcanzable?

Dejamos que respondan, pero la razón es que la pobreza es una consecuencia directa del pecado, 
y concretamente del egoísmo que promueve la desigualdad en el reparto de riqueza, la opresión 
de los más pobres y débiles, el que no se escuche su voz, etc. Se pueden analizar las causas de la 
pobreza con ellos y siempre se llega a una situación base de injusticia, que es consecuencia direc-
ta de no tener en cuenta a Dios y sus leyes: el pecado. Siempre va a haber personas con poder 
que no tienen en cuenta a Dios, y una de las consecuencias es que siempre habrá pobreza en este 
mundo. ¿No será esta la razón por la que erradicar la pobreza no es viable? De la misma manera 
que tampoco lo es la erradicación del pecado. Lo será cuando el reino de Dios venga.

(En este punto, podemos encontrarnos en un momento bastante pesimista en la clase) 
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Entonces, si no podemos erradicar la pobreza, ¿para qué luchar contra ella? ¿Por qué Dios nos 
dice que servir al pobre es servirle a Él, y que todo lo que hagamos por los pobres es como si lo 
hiciéramos por Él? ¿Por qué nos manda en múltiples ocasiones que nos ocupemos del pobre y de 
luchar por la justicia?

Vamos a leer estos versículos y ver qué nos dicen sobre esto

Proverbios 14:21
Es un pecado despreciar al prójimo; ¡dichoso el que se compadece de los pobres!

2ª Corintios 9:6-9
6 Recuerden esto: El que siembra escasamente, escasamente cosechará, y el que siembra en 
abundancia, en abundancia cosechará. 7 Cada uno debe dar según lo que haya decidido en su co-
razón, no de mala gana ni por obligación, porque Dios ama al que da con alegría. 8 Y Dios puede 
hacer que toda gracia abunde para ustedes, de manera que siempre, en toda circunstancia, ten-
gan todo lo necesario, y toda buena obra abunde en ustedes. 9 Como está escrito:
«Repartió sus bienes entre los pobres;
su justicia permanece para siempre».

Cuando nos preocupamos por los pobres y actuamos, en la medida de nuestras posibilidades, e in-
fluenciamos a su favor, estamos proclamando y extendiendo el reino de Dios entre los seres huma-
nos. Esa es nuestra meta principal. Es nuestro objetivo Nº 1. 

ACTIVIDAD PARA CONCLUIR
Vamos a intentar redefinir el objetivo incluyendo esta meta que tenemos como creyentes en Dios 
y en sus planes.

OBJETIVO Nº 1. (a ver qué sale...)

ORACIÓN

Oramos específicamente por niños y niñas en situaciones de pobreza y necesidad.
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ANEXO 1 - MAPA
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ANEXO 2 - DATOS

	» Agua
“Más de 2.000 millones de personas en el mundo carecen de acceso a los servicios básicos 
de agua y saneamiento”, asegura el nuevo informe mundial de la ONU sobre el Desarrollo de los 
Recursos Hídricos.
Según UNICEF, 1 DE CADA 3 PERSONAS en el mundo no tiene acceso a agua potable y servicios de 
saneamiento.
Cada año mueren más personas a causa de beber agua insalubre que por muerte violenta, incluida 
la guerra.

	» Hambre
Se calcula que un 10% de la población mundial (1 DE CADA 10 PERSONAS) pasa hambre en el 
mundo. Estamos hablando de alrededor de 800 millones de personas. Y estas cifras van a ir en 
aumento a causa de la pandemia y la guerra.
Cada día 24.000 personas mueren de hambre, de las cuales 18.000 son niños y niñas entre 1 y 4 
años de edad.
El cambio climático (con la aparición de sequías cada vez más frecuentes y extensas), junto con los 
conflictos armados, son las dos causas principales del hambre. Aunque el hambre es también una 
consecuencia del nivel de pobreza de una población.

	» Pobreza
La ONU ha definido la pobreza como “la condición caracterizada por una privación severa de nece-
sidades humanas básicas, incluyendo alimentos, agua potable, instalaciones sanitarias, salud, vivien-
da, educación e información”.
Se calcula que al menos un 10% de la población mundial vive en situación de pobreza extrema (< 
1,9 dólares/día), un 24% en situación de pobreza (< 3,20 dólares/día) y un 43% en situación de 
pobreza relativa (< 5,5 dólares/día).

LA MITAD DE LA POBLACIÓN POBRE SON NIÑOS. 

La línea descendente en la tasa de pobreza que venía dándose en los últimos 20 años, a conse-
cuencia de la pandemia (Covid-19) no sólo se ha detenido, sino que ha empezado a aumentar otra 
vez. La región del mundo más afectada, y donde más ha subido la tasa de pobreza, ha sido América 
Latina. En un solo año ha aumentado un 11%. La mayoría de los países tienen tasas de pobreza que 
superan el 35%, llegando en algunos casos al 60-70%, como Honduras y Haití.
Se calcula que el impacto de la pandemia sobre la pobreza se sentirá, al menos, durante la próxima 
década.

En términos gráficos, de CADA 5 PERSONAS, 2 VIVEN EN SITUACIÓN DE POBREZA.
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ANEXO 3 - PAPEL DE LA IGLESIA EN LA LUCHA CONTRA LA 
POBREZA
En el año 2000 ocurrió un pequeño milagro. Unas 189 naciones acordaron reducir a la mitad la 
pobreza extrema para el año 2015.

Era el alba de un nuevo milenio con una fresca esperanza de “un mundo más pacífico, próspero y 
justo”, cuando las Naciones Unidas declararon: “No escatimaremos esfuerzos para liberar a nues-
tros congéneres, hombres, mujeres y niños, de las condiciones humillantes e inhumanas de extrema 
pobreza a las que más de mil millones de ellos están sujetos hoy en día.” ¡Inspiradora promesa!

Para esta declaración se formularon los ocho Objetivos del Milenio (ODM)

Pero ya la iglesia estaba trabajando con este objetivo: 

El Desafío Miqueas. 1974 es un año importante, porque en el primer Congreso Mundial sobre 
Evangelización convocado en Lausana (Suiza), teólogos latinoamericanos –como René Padilla y 
Samuel Escobar– traen a la reflexión de toda la iglesia el papel que la justicia social tiene en la 
extensión del reino de Dios, rompiendo la dicotomía cultural eclesial existente y dando lugar a un 
nuevo concepto dentro de la Misión de Dios, el de Misión Integral, hasta el punto de que en el 
pacto que firmaron todos al final del encuentro, el artículo 5 versó sobre La Responsabilidad So-
cial de la Misión (https://lausanne.org/es/contenido/covenant/pacto). A partir de ese momento, 
algunas iglesias empiezan a integrar dentro de su actividad la responsabilidad social.

A finales del milenio pasado la ONU llega a un acuerdo importante. Propone a todas las naciones 
que suscriban una hoja de ruta que mejore la vida de las personas con bajos recursos, sobre todo 
de las personas vulnerables. El marco temporal era 2000-2015; y los objetivos eran tan ambicio-
sos como erradicar la pobreza extrema en ese intervalo de tiempo. 

Desde el principio, el mundo evangélico respondió con la iniciativa denominada Desafío Miqueas, 
concebido por la Alianza Evangélica Mundial y Red Miqueas, que construyó su identidad sobre 
Miqueas 6:8 (profeta de quien toma el nombre), con énfasis en la justicia, la misericordia y la 
humildad.

Su misión era incitar a las comunidades evangélicas del mundo a responder a los retos impuestos 
de reducir la pobreza extrema y extender la justicia social en sus diferentes manifestaciones. Como 
movimiento evangélico global, se tenía claro desde el principio que, aunque el objetivo de nuestra 
obra podía implicar mediación política, nuestro mandato era completamente bíblico. Se trataba de 
presentar preocupaciones bíblicas que exigían respuestas políticas.

Y se puso en marcha un movimiento en el que se animaba a todas las entidades, y ONG’s cristianas, 
a tener en cuenta la lucha efectiva contra las consecuencias del pecado en materia social y a aunar 
esfuerzos entrando en una dinámica de colaboración. Y a las iglesias, a tener en cuenta los temas de 
justicia social de una forma también práctica. Este movimiento se extendió a nivel mundial. 

Pero llegó 2015 y, si bien se había avanzado en muchos países, los objetivos no se cumplieron ni 
de lejos.

https://lausanne.org/es/contenido/covenant/pacto
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A la decepción siguió el pensar que había que continuar, y comenzó a hablarse de la Agenda 
2030, en la que se amplían de 8 a 17 los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS); es decir, tra-
bajar para que en 2030 la pobreza haya sido erradicada. Al respecto de Desafío Miqueas se pro-
puso, entonces, su continuidad en lo que hoy se llama Miqueas Global, y que está en línea con la 
también propuesta de continuidad de las Naciones Unidas, actualmente denominada Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS).

Pero cuando se formularon estos objetivos no había aparecido la Pandemia del Covid, cuyo impacto 
sobre la pobreza ha sido brutal y cuyas consecuencias se prevé perduren tal vez décadas, con lo 
que la consecución de estos objetivos se dilatará en el tiempo. Lo importante es no dejar de tra-
bajar en esa línea.

Dentro del mundo evangélico el movimiento continúa y ha adoptado el nombre de Miqueas Global, 
cuyo lema dice: 

 ACTÚA CON JUSTICIA. AMA CON MISERICORDIA.
CAMINA HUMILDEMENTE CON NUESTRO DIOS.

Miqueas 6:8“
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05. EVALUACIÓN

Por favor, nos sería de mucha ayuda que nos digas qué te ha parecido este ma-
terial contestando a unas preguntas muy rápidas. 

Puedes acceder haciendo click en este enlace o escaneando el siguiente código:

Gracias!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeYFkqqkEnrgVU1gmVkl3ZGgVcmBncKQhbIBPlvPhKYJrqz0g/formResponse

