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~-INMIGRACION
UNIDAD DIDACTICA PARA ADOLESCENTES






01. TEMA:Inmigmcién

¥

ACTIVIDAD DE IMPACTO
(5 min)
(Para introducir el tema)

Elegir dos o tres juegos de mesa de otras culturas o de los
paises representados en el aula y jugarlos.

https://www.cooperatingvolunteers.com/sin-categorizar/
juegos-de-mesa-populares-america-latina

HISTORIA BiBLICA
(20 MIN)

Rut 1y 2

VERSICULO

Levitico 19:34
“El extranjero que resida con vosotros os serd como uno
nacido entre vosotros, y lo amards como a ti mismo”

»

MANUALIDAD )
O DINAMICA §

Elegir dos modalidades para escribir un articulo para el pe-
riodico. Modalidad 1: Mi experiencia como inmigrante o Mo-
dalidad 2: Mi experiencia como compafero/a de inmigrante
(darles un guién con preguntas)

Hacer entrevistas a inmigrantes

Ver un fragmento de algln testimonio de adolescente (video).
Después, hacer una comparativa entre la experiencia de este
chico y la de Rut (semejanzas y diferencias)

https://www.youtube.com/watch?v=w1Cke4wrROM

ALABANZA »

Santiago Benavides - “La visa” - YouTube
Canciones que los adolescentes canten

habitualmente, relacionadas con el tema.

¥

APLICACION PRACTICA
(5 min)
(Momento para hablar sobre
el proyecto solidario)

Piensa en algln chico o chica del instituto o la iglesia que

no sea de aqui y a quien quizas nunca te has acercado para
conocerlo. Comienza una conversacion con él y mas adelante
invitalo a tu casa a comer o jugar.

»

SEGUIMIENTO DE LA
APLICACION PRACTICA

ORACION
(5 min)

Se sugiere que, a la sesion siguiente, se pueda tener un
tiempo para que los chicos cuenten como ha sido ese acer-
camiento a sus compaferos/as inmigrantes. Incluso, podemos
apuntar sus nombres y orar por cada uno de ellos.

* Los tiempos de cada seccién son sugerencias. Cada docente tiene libertad de conducir la unidad didactica como

mejor se adapte a su actividad.

** | as actividades que se proponen son también sugerencias, el propdsito es dar ideas de como hacer practica la

ensefianza aprendida.



https://www.cooperatingvolunteers.com/sin-categorizar/juegos-de-mesa-populares-america-latina
https://www.cooperatingvolunteers.com/sin-categorizar/juegos-de-mesa-populares-america-latina
https://www.youtube.com/watch?v=w1Cke4wrROM
https://www.youtube.com/watch?v=7COWTLQCqsg

02. ESQUEMA HISTORIA BIBLICA: K “(a woabii

TEXTO BIiBLICO

IDEAS PRINCIPALES

VERSICULO A
MEMORIZAR

M

Rut 1y 2

»

Abordamos la historia de 2 mujeres migrantes que vivieron en el
altimo tiempo de los jueces (tiempo de inestabilidad social, politica
y religiosa). El libro de Rut nos cuenta la historia de la familia de
Elimelec, que vivio durante el tiempo de los jueces.

»

»

»

M

»

»

Ultimo periodo del tiempo de los jueces, hambruna en Israel
Elimelec, Noemi y sus hijos marchan a Moab

Los hijos de Noemi se casan en Moab con dos mujeres moabitas
Elimelec y sus hijos mueren en Moab

Sostenimiento de la mujer en esa cultura y qué conllevaba la viudedad
Noemi vuelve a Israel, acompanada de Rut, por el cambio de
circunstancias en su pais de origen

»

»

M

»

»

¢Por qué marchan a Moab Noemi y Elimelec?

¢Por qué van a Moab y no a otro pais?

¢Por qué Rut no se queda en Moab con su familia?

¢Qué costumbres tuvo que adoptar Rut en la nueva tierra?
¢Coémo fue acogida? vs. (Como deberia haber sido recibida?

»

»

»

»

»

»

Rut amd mucho a Noemi y no quiso dejarla sola

Booz se preocup6 de Rut que era inmigrante y la ayud6 de una
forma muy generosa

Rut fue proactiva en ir a buscar comida para ella y para Noemi

Rut, aunque era de otro pais, hizo las cosas como se hacian en Israel
Booz fue obediente a Dios y siguid los procedimientos como Dios
habia establecido

En la cultura en que Rut vivio, ella tenia tres cosas en su contra. En
ese tiempo se honraba a las mujeres que tenian hijos y ella no los
tenia. La mujer dependia de su marido y ella era viuda. Las comuni-
dades eran «circulos cerrados», y ella era extranjera

Esta historia muestra como Dios ayudd a una mujer extranjera,
haciéndola formar parte de la comunidad, salvandola de la pobreza
vy la exclusion

»

»

»

»

Dios nos pide que tratemos bien al extranjero (ver actividad practi-
ca de la sesion)

Dios nos pide que ayudes al inmigrante

Dios nos pide que no maltratemos al inmigrante

Dios nos pide que no discriminemos por razén de origen

Dios nos pide que amemos al inmigrante: "Amaras a tu projimo
como a ti mismo”

Dios nos pide que tratemos a todos como nos gustaria ser tratados

Lev. 19:34:
"El extranjero que resida con vosotros os serd@ como uno nacido
entre vosotros, y lo amards como a ti mismo”




03. DESARROLLO DE LA HISTORIA BiBLICA

Rl “la woabil’

INTRODUCCION

Comenzar con una dinamica nos permite captar la atencion de los adolescentes desde el principio
de la sesion. El objetivo de esta dinamica, es dar a conocer opiniones y reflexiones de los/as partici-
pantes sobre diferentes temas, y ver ideas asociadas a algunos conceptos y temas como la inclusion,
discapacidad, racismo, integracion, etc.

Para ello, se divide al grupo en pequefios grupos de 4-5 personas, siempre que sea posible. También
se puede trabajar por parejas. Antes de nada, se explica en qué consiste la dinamica. Un miembro de
cada equipo o pareja, en orden, intentara que el resto de las personas adivinen lo que aparece escrito
en una de las tarjetas del juego (es como el famoso juego del “Tabi”). Para definir los conceptos
que aparecen reflejados en las tarjetas, no pueden nombrarse las palabras que figuran debajo de la
misma. Son palabras “prohibidas”. Quien explica la situacion que viene reflejada en las tarjetas no
puede hacer referencia ni a las palabras prohibidas, ni a las que describen la situacion en el enca-
bezamiento de cada tarjeta. Cada participante tendra un minuto para dar todas las definiciones que
pueda, leyendo todas las tarjetas posibles. No puede hacer gestos con las manos, ni utilizar alusiones
que permitan claramente a alguien tener ventaja sobre los demas. A continuacion anexamos algunos

ejemplos de palabras:

DINERO INDEPENDENCIA OBLIGACIONES NECESIDAD

« MONEDA « PAiS « FAMILIA « CARENCIA

« BILLETE « DECLARACION « ESCUELA « REQUISITO

« COMPRAR « ESTADO « LIMPIEZA « PIRAMIDE

« INTERCAMBIO « LIBERTAD « MANDATO « QUERER

« BANCO « CASA « ELECCION « BUSCAR

« MILLONARIO « SOLITARIO/A « CONVIVENCIA « CUBRIR
APOYO CONVIVENCIA EXTRANJERO EMOCION

« AMISTAD « PAREJA « RACISMO « LLORAR

- EQUIPO o CASA « PAIS « CORAZON

« MURO/PARED « COMPARTIR « COSTUMBRES « INEXPLICABLE
« PUNTO « VIVIENDA « FIESTA « PELICULA

« ANIMAR « RESPETO « VACACIONES « SENTIMIENTO
o SOSTENER o ESCUELA « PLAYA « SORPRESA

Al final del juego (proponemos que dure unos 10 minutos, no mas) se iniciara el debate, en el que se
repasaran las palabras que han salido, y como las hemos definido, y veremos qué ideas tiene el grupo
acerca de la inmigracion. También facilitamos un video sobre diferentes testimonios de adolescentes
que han migrado a Espafia. Podemos aprovechar la oportunidad que nos brinda el video, para abrir
una conversacion con el grupo con preguntas como: ¢qué emociones expresan los adolescentes del
video? ¢por qué creeis que migran las personas?



» RECURSO - Video Cortometraje (7 min): Nuestra historia, nuestra voz

*En caso de que se escoja realizar la sesion planteada en dos periodos de tiempo, se podria
comenzar cada uno de ellos con una dinamica diferente, es decir, una sesién la comenzamos
con el juego y otra con el video.

Tras el breve debate que genera el rompehielo, se introduce la historia biblica:

DESARROLLO
CONTEXTO HISTORICO

La historia ocurre en un tiempo dificil en Israel, cuando gobernaban los Jueces, unos cuantos afos
alrededor del afo 1100 a.C. (Ver anexo) ¢Quiénes creéis que eran los Jueces?;a qué se dedicaban?
(animamos a los adolescentes a que respondan). Durante ese tiempo hubo una gran hambruna en
Israel. El texto dice “en toda la tierra”, refiriéndose probablemente a toda la tierra conocida entonces.

Pero por alguna razén, en Moab, no habia tanta escasez, como todos sabemos las hambrunas pro-
vocan migraciones, ¢alguien podria nombrar alguna situacion actual?

HISTORIA-RUT1y2

La historia de Rut, la moabita, puede interpretarse haciendo énfasis en diferentes temas: el valor de
la fidelidad, la amistad, la bondad, la conversion al Dios verdadero, el papel de la mujer en la cultura
judia, una romantica historia de amor, la Redencién, la ascendencia de David y de Jes(Us, el trato al
extranjero, etc. Es este Gltimo enfoque el que vamos a estudiar: la emigracion de Rut desde Moab
a Belén. En este punto, pediremos al grupo que lea un versiculo cada uno del capitulo 1 del libro.
Para profundizar en lo leido y hacer énfasis en el tema concreto de la inmigracion. Les pediremos
que formen rapidamente tres grupos. A cada uno le entregaremos una pregunta concreta ya im-
presa previamente. En unos minutos la responderan y la compartiran con el resto. Las preguntas
que proponemaos son:

» ¢Por qué marchan a Moab Noemi y Elimelec?
» ¢Por qué van a Moab y no a otro pais?
» ¢Por qué Rut no se queda en Moab con su familia?

(Animamos que, en este punto, el maestro o maestra haga un breve resumen de lo leido). El origen
de la historia es el siguiente: un matrimonio compuesto por Elimelec y Noemi, junto con sus dos
hijos Mahlon y Quelion deciden salir de su pueblo Belén y emigrar a Moab debido a la escasez de
alimentos y recurso materiales que estaba padeciendo el pueblo de Juda. Ellos eran creyentes en el
Dios de Israel, el Gnico Dios, pero el pais al que emigran era pagano, adoraban a otros dioses. Ya
en ese pais, Elimelec fallece y con el tiempo sus dos hijos contraen matrimonio con chicas de allr:
una se llamaba Orfa y la otra Rut. Unos diez afios mas tarde Quelion y Mahléon también mueren,
quedando tres mujeres viudas. Noemi, quien habia oido que en Juda las cosechas ya estaban siendo
buenas, decide regresar alli con sus dos nueras. Cuando iban por el camino reflexiond y les dijo:
“Regresen a casa de sus padres y vuélvanse a casar. Gracias por haber sido tan buenas con sus
esposos y conmigo” (Rut 1:11-14). Entonces las besd pero ellas llorando le pidieron acompanarla
a Belén. Noemi insistid en que no era buena idea pues ella no tenia mas hijos con quien ellas
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Https://www.youtube.com/watch?v=IxGN5MOZhwA


pudieran casarse. Asi que Orfa se despidio de su suegra pero Rut se aferré a Noemi diciéndole estas
palabras: jNo insistas en que te abandone o en que me separe de ti! "Porque iré adonde tu vayas, y
viviré donde ti vivas. Tu pueblo sera mi pueblo, y tu Dios sera mi Dios” (Rut 1:16). Vemos en estas
palabras que Rut, a pesar de proceder de un pueblo pagano, decide creer en el Dios verdadero.

Al llegar a Belén, como era el tiempo de la siega y al no tener ellas medios de subsistencia, Rut deci-
de ir a un campo a recoger las espigas que los segadores iban dejando atras. Resultd que ese campo
pertenecia a un pariente de Elimelec llamado Booz, quien era rico y muy influyente. Cuando paso
por alli se fijo en Rut y preguntd quién era. Al saber que era extranjera y nuera de Noemi, la invitd a
quedarse en ese campo y dio ordenes a los trabajadores de que la trataran bien pues supo que Rut
habia dejado a sus padres y su pais por acompafar a su suegra a la cual amaba en gran manera.

A la hora del almuerzo Booz invitd a Rut a comer con el resto de los trabajadores, mostran-
do gran amabilidad y solidaridad. Ademas le dio instrucciones a los trabajadores para que no

Dios nos pide que ayudemos al inmigrante, tratandolo con amabilidad y bondad

la molestaran y dejaran caer espigas, pero ella no sabia nada de estas instrucciones. Ella
hizo su trabajo. Al saber Noemi de la bondad de Booz, lo bendijo y di6 gracias a Dios por él.

ENSENANZAS

Los protagonistas (Rut al querer cuidar de Noemli,
Booz al querer cuidar de Rut) hicieron las cosas bien
sin conocer de antemano las consecuencias positivas
que traeria la obediencia a sus vidas (redencion y

un pueblo para Rut; una esposa y una descendencia
para Booz).

Como dice el versiculo del dia que leemos a conti-
nuacion: “El extranjero que resida con vosotros os
sera como uno nacido entre vosotros, y lo amaras
como a ti mismo” (Lev. 19:34); debemos tratar a
los demas con amor, especialmente al extranjero.
Ayudandolos en sus necesidades materiales, emocionales y espirituales (Noemi a Rut, Rut
a Noemi, Booz a Rut).

Esta historia también nos ensefia como Dios ayudd a una mujer extranjera, haciéndola formar par-
te de la comunidad, salvandola de la pobreza y la exclusion. Debemos tener en cuenta que, en la



VVamos con el versiculo del dia:

“El extranjero que resida con vosotros os serd@ como uno nacido entre vosotros,
Y lo amaras como a ti mismo” (Lev. 19:34)

cultura en que Rut vivio, ella tenia tres cosas en su contra. En ese tiempo se honraba a las muje-
res que tenian hijos y ella no los tenia. La mujer dependia de su marido y ella era viuda. Las comu-
nidades eran «circulos cerrados», y ella era extranjera.

APLICACION

Dios nos pide que no discriminemos por razon de origen, sexo o ideologia

Dios nos pide que tratemos bien al extranjero, ¢qué significa para ti tratar bien? Integrarle dentro del
grupo, hacerle sentir parte, explicarle como funcionan las cosas en el instituto, etc. Formas de tratar
bien al extranjero. Ejemplos: Instituto e Iglesia, especificar las acciones practicas. Amar a nuestros
familiares extranjeros (Noemi a Rut y viceversa). No maltratar a los inmigrantes (Booz a Rut).

CONCLUSIONY CIERRE DE LA SESION

» Escuchar y comentar brevemente la cancion La visa” de Santiago Benavides

» Producto final: Entrevista (tipo programa de la TV) a alguna persona de la iglesia que haya
vivido un proceso de migracion. Incluso podria compartirse el video con toda la iglesia.


https://www.youtube.com/watch?v=7COWTLQCqsg

ANEXO 1- CONTEXTO HISTORICO
ANEXO 2 - ORGANIZACION DE LAS FAMILIAS EN ISRAEL
ANEXO 3 - MAPADE ISRAELEN ELTIEMPO DE JUECES

ANEXO 4 - ARBOL GENEALOGICO DE JESUS




ANEXO 1- CONTEXTO HISTORICO
Ulliwo periodo de Los Tueces

Después de la muerte de Josue, el pueblo de Israel se establece en la tierra, pero desobedece el
mandato de Dios de ser un pueblo santo. Esto implicaba expulsar a todos los pueblos del territorio
para evitar su corrupcion moral y la asimilacion de las costumbres y practicas religiosas cananeas
que implicaban, incluso, el sacrificio de nifios.

Como consecuencia de esa desobediencia entran en una espiral descendente de corrupcion moral
que sigue el siguiente patron:

Pecan abrazando
la idolatria

Periodo de Paz

Son oprimidos
por un pueblo vecino:

moabitas, edomitas, amonitas,
madianitas, filisteos, ...

Dios levanta
a un libertador

Se arrepienten

Pero es en esta espiral descendente que la degradacion moral del pueblo es cada vez mayor, de
modo que al final se produce una guerra civil provocada por un abuso sexual y una extrema vio-
lencia. La situacion es tan grave que Israel tiene que ser librado, pero ahora de ellos mismos.

La clave que resume este tiempo final donde se desarrolla la historia de Rut es: En esos dias no
habia rey en Israel y cada uno hacia lo que bien le parecia. Era una época de organizacion tribal,
de cierta anarquia e incertidumbre.

Habian sufrido la opresion cruel de todos los pueblos vecinos, Moab incluido, y aunque habian sido
liberados por la accion de los jueces que Dios habia ido levantando, el resentimiento frente a estos
pueblos seguramente perduraba. Pero en el tiempo de Rut, los que oprimian a Israel eran los filis-
teos, que habitaban en la costa, al oeste de Belén. Tal vez es por esto que Elimelec decide ir en
sentido opuesto, a Moab, que estaba al este y no eran un peligro para Israel, es ese momento.
Rut, abuela del rey David, es contemporanea de Sanson y primeros tiempos de Samuel, el dltimo
de los jueces.
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ANEXO 2 - ORGANIZACION DE LAS FAMILIAS EN ISRAEL

La familia hebrea es patriarcal, se constituye en torno al padre; de ahi que la primera unidad fami-
liar sea lo que se llama el bét-ab, |a “"casa paterna”. Es el centro mas intimo de la vida del israelita,
donde se dan los lazos de parentesco mas estrechos. La solidaridad entre ellos es total. A la “casa”
pertenecen también los siervos, las viudas o huérfanos que viven bajo la proteccion del “padre” y en
ocasiones los extranjeros (guerim) que se acogen al grupo. Los miembros de la familia lo reciben
todo del padre. Sobre ellos se difunde la bsrakali, la bendicion paterna, la cual se recibe del padre
con la vida misma y es participada en primer lugar por el primogénito.

El hombre encuentra su realizacion plena en la familia que es capaz de fundar; una familia nume-
rosa atestigua una “bendicion” fuerte, es garantia de seguridad y poder en un mundo no muy bien
regulado por las leyes. Por eso, un padre no puede prescindir de su “casa”. Siempre se mueve con
ella. El bét-ab en Israel era patrilineal (la descendencia se contaba a través de la linea masculina) y
patrilocal (la esposa dejo el bét-ab de su padre y se fue a vivir dentro del bét-ab de su esposo). El
crecimiento se produciria por los nacimientos, la adquisicion de esposas para los hijos, las adopcio-
nes, la atraccion de trabajadores y artesanos residentes (geri"my t"abi’m) y la compra de esclavos.
Por el contrario, un bét-ab podria reducirse incluso hasta la extincion, a través de muertes (natu-
rales o no naturales, es decir, guerra o hambruna), infertilidad en general o falta de hijos especial-
mente y el extremo de vender tierras debido a deudas.

Existian varios mecanismos para proteger los hogares de tal desgaste o extincion. Uno de esos
procedimientos era recurrir a la figura del go-él, el “pariente-redentor”. El grado de parentesco
dentro del cual se podia exigir a un hombre que actuara como go-eél estaba limitado por el mipahd.
Esto se desprende claramente de las regulaciones para la redencion de tierras por un pariente en
Levitico 25:49. La responsabilidad comienza con un hermano, pasa al tio, primo y luego a cualquier
pariente consanguineo [ lit. "De la carne de”] en su mipahd, “la familia o clan”. La gama de respon-
sabilidades que podia recaer sobre los hombros de un pariente como un go-él era amplia y variada.
Se suponia que el go-él criaba un heredero varon para un pariente fallecido (Deut 25: 5-10). Esta
era una forma de matrimonio de emergencia (conocido como “levirato”, del latin, levir, cufiado) a la
viuda de un israelita que habia muerto sin hijos. Su proposito era preservar su nombre y patrimo-
nio criando un hijo que seria contado como hijo y heredero del difunto, aunque engendrado por el
pariente,

ESTRUCTURA SOCIALEN ISRAEL

Cada individuo era miembro de una familia. Varias familias unidas entre si, formaban un clan. Varios
clanes formaban las tribus y asi todo Israel era una gran familia de familias.

il



ANEXO 3. MAPA DE ISRAEL (TIEMPO DE JUECES)
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ANEXO 4 . ARBOL GENEALOGICO DE JESUS
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Por favor, nos seria de mucha ayuda que nos digas qué te ha parecido este mate-
rial contestando a unas preguntas muy rapidas.

Puedes acceder haciendo click en este enlace o escaneando el siguiente codigo:
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https://forms.gle/1uv5Gsux7TsrUAe79

